
BILENS BEREDSKAP
Ryggsäck

Vatten – i 1,5 liters petflaskor, så många du behöver 

Snacks – som tål värme och lagring 

Koffein- eller energidryck, ifall du behöver pigga upp dig 

Regnjacka

Kompass – när mobilen laddat ur

Kex – ett snabbt sätt att bättra på humöret

Juice i småförpackningar – barnens favorit

Solglasögon

Keps

Solkräm

Myggspray

Paraply – skyddar mot både nederbörd och sol

  Silvertejp – för att tillfälligt lappa ihop karossen, täta ev trasiga rutor, 
rör, slangar med mera

Fleecefilt – för att hålla värmen

Laddstation och sladdar som passar till dina och familjens telefoner

Toalettpapper – en rulle 

Våtservetter

Tvål

INNEHÅLL VINTER

Fönsterskrapa

Snöborste

Snöspade

Mössa
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Vantar

Tjocksockar

ÖVRIGT TILL BILEN 

Reflexvästar

  Fönsterkrossare och bältesskärare – lättillgängligt, fäst på bilnyckeln 
och/eller på bilbältena

  Brandsläckare – kan rädda livet och kan också fungera som 
fönsterkrossare

Ficklampa

  Arbetshandskar – perfekt skydd när du byter däck, mekar eller i nödfall 
mot väder och vind

Domkraft

Verktyg för däckbyte – ett fälgkors eller en expanderbar hjulmutternyckel

  Fullstort reservdäck – har du inget kan du alltid slänga med ett av vinter-
däcken på sommaren och ett av sommardäcken på vintern

Startkablar – lär dig hur de fungerar

Bogserlina

Verktyg

Spännband

Spolarvätska

Reservdunk

Motorolja

Rostlösande olja (typ 5,56) – till kärvande hjulmuttrar och äldre dörrlås

Kontanter – för att kunna tanka och handla om kortet inte fungerar

Vägatlas och analoga kartor 
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